Pelagia noctiluca

La mer est un milieu
vivant et changeant,

il est nécessaire de re
vigilant lorsque nous
profitons de ses char
La rencontre avec un ¢
ses habitants naturels
les méduses , peut lais
de désagréables souve
Cet animal appelé
“Ortie des Mers” voyi
au gré des courants
et peut venir s’échoue
en toute saison sur le
littoral en fonction
des aléas climatiques.
La Ville d’Antibes met
en ceuvre pour limiter
ces arrivages et élimin
av plus vite les médus
échouées.

Néanmoins, une piqu
de méduse est toujour
possible, c’est pour:
ces quelques conseils
vous sont prodigués :

Information

Afin d’éviter les piqires de méduse :

* Renseignez-vous sur la présence de méduses
auprés du poste de secours situé prés de
votre lieu de baignade,

* Ne touchez jamais une méduse car méme
morte et échouée, elle reste urticante.

En cas de piqore : -
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* Rincez & |'eau de mer
sans frotter, ne pas rincer & I'eau douce

* Si besoin, enlevez délicatement les filaments
avec une pince d épiler

Ne jamais frotter la pigire

® En cas de sensation de malaise, rapprochez
vous du poste de secours

Pour tout conseil et soin complémentaires, un
poste de secours est & disposition de 9 heures
a 19 heures, & proximité des points de
baignade surveillés.

Louverture du poste de secours est signalée
par la présence de pavillons hissés sur les
mdts.



Pelagia noctiluca

The sea is a living, eve
changing environment,
it is necessary to be a
of its dangers while en
its charms.

Swimming into one of
natural inhabitants, jel
can have very unpleasc
consequences.

This creature called the
Nettle" floats with the ¢
rent and can appear o
coastline in any season
depending on climatic ¢
tions.

Antibes Council is using
possible means to pre
the jellyfish arriving, a
should they appear the
rapidly removed.
However, being stung £
jellyfish remains a poss
lity, and the following ¢
should be noted :

Information

To avoid jellyfish stings :

* Check on the lifeguard's board at your cho-
sen beach if ]e||yﬂsh are present that day,

* Never touch a jellyfish, even when dead its
tentacles sting.

In case of a sting : YN
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* Rinse with sea water
without rubbing, do not rinse in fresh water

o If necessary, remove the jellyfish strands
gently with tweezers,

Never rub the sting
¢ I feeling unwell, go to the lifeguard post

For all other treatment and advice, the life-
guard posts are open 9.00 to 19.00 at all sur-
veyed Eeaches.

Lifeguard posts fly different coloured flags
which signal that they are open.



